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Vwåhmcm _m{hV Amho H$m?

_wcm§Zm XoIrc hŠH$ AgVmV !_wcm§Zm XoIrc hŠH$ AgVmV !_wcm§Zm XoIrc hŠH$ AgVmV !

_cm Amho OJÊ`mMm hŠH$,
""_r'' hmoÊ`mMm hŠH$

_cm H$m` dmQ>V§
Vo ~mocÊ`mMm Amho _cm hŠH$

_mÂ`mer g§~§{YV gd© Jmoï>tMr
_m{hVr {_iÊ`mMm h¸$_cm Amho, _mÂ`m Kar amhÊ`mMm hŠH$

VWm{n Q´>ñQ>,
2017

{Z{‘©Vr : J«m‘rU ‘{hcm {dH$mg g§ñWm
{ddoH$ d{Y©Zr ‘hm{dÚmc¶mOdi, 
nmda hmD$g amoS>, XodZr, VmcwH$m XodUr, 
{O. cmVya-413519 ’$moZ : 02385-269929
B©‘oc : gmvsdeoni @gmail .com

do~gmB©Q> : www.gmvsdeoni.org 

~mb h¸$mMo g§ajU, Amho àJV g‘mOmMo bjU. 

~mb h¸$m§Mo g§ajU hr àË¶oH$ Xoe, g§ñWm Am{U àm¡T> ì¶º$s¨Mr O~m~Xmar Amho.
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{eH$Ê`mMm hŠH$

_mPr ^mfm, _mPm Y_©
_mPr g§ñH¥$Vr,

`m Zwgma OJÊ`mMm hŠH$

H$Yr H$Yr Jå_V Oå_V,
Ioi Am{U {dgmdm hmhr _mPm hŠH$

J¡a\$m`Xm KoUmè`m cmoH$m§nmgyZ
g§ajUmMm hŠH$
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2017
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{O. cmVya-413519 ’$moZ : 02385-269929
B©‘oc : gmvsdeoni @gmail .com

do~gmB©Q> : www.gmvsdeoni.org 
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~mc h¸$m§Mr gZX
{à¶ ‘wbm§Zmo, 
 20 Zmoìh|~a 1990 amoOr g§¶wº$ amï´> n[afXoÀ¶m gd©gmYmaU g^oV ~mb h¸$m§Mr hr gZX ‘§Oya Ho$br Jobr.
 ¶m gZXoVrb h¸$ àË¶oH$ ‘wbmbm {‘im¶bmM hdm, OrdZmV àË¶oH$mbm Ë¶m h¸$m§Mm Cn¶moJ ìhm¶bmM hdm. Vwåhm gd© ‘wbm§Zm g‘mZ h¸$ AmhoV Am{U ‘m{hV Amho H$m, 
{dœmVrb Odinmg gd©M Xoem§Zr ¶m h¸$m§Zm ‘mÝ¶Vm {Xbr Amho. Ia§ nmhVm ho gd© h¸$ EH$‘oH$m§er {ZJS>rV AmhoV {edm¶ àË¶oH$ h¸$ VodT>mM ‘hËdnyU© Amho. 
 ~mb h¸$m§À¶m ¶m gZXoMm hm gmam§e Vw‘À¶mgmR>r V¶ma Ho$bm Amho. Vw‘Mo nmbH$, {ejH$ qH$dm Vw‘À¶m ̂ mJmV, JmdmV H$m‘ H$aUmè¶m g§ñWoÀ¶m VmB©/XmXmer ~mobyZ ¶m 
h¸$m§{df¶r A{YH$ ‘m{hVr Vwåhmbm {‘idVm ¶oB©b.. 

àñVwV nmoñQ>agmR>r "~mbH$m§Mo h¸$'-AZwdmX 
S>m°. em§Vm d¡Ú, {Z{‘©Vr ¶w{Zgo’$ Am{U B§Q>aZoQ> da 
CnbãY ¶w{Zgo’$À¶mM AZoH$ g§gmYZm§Mr ‘XV Pmbr. 
{MÌ : "_wbm§Mo h¸$'- B§{S>`m ñnm°Ýga{en H${_Q>r, AmH©$
Am{U `w{Zgo\$ Ë¶m§Mo Am^ma.

H$b‘ 1-  ho h¸$ 18 dfm©n¶ªVÀ¶m àË¶oH$ ‘wbmbm àmá Pmbobo AmhoV.
H$b‘ 2- ho h¸$ Vwåhmbm {‘im¶bmM hdoV. Ë¶mV d§e, qbJ, Y‘©, dJ©, ^mfm, j‘Vm, nmbH$m§Mr 

g§ñH¥$Vr/lÕm AWdm amOH$s¶ ‘Vo BË¶mXr Jmoï>tda AmYm[aV Hw$R>bmhr ^oX^md Ho$bm OmUma 
Zmhr. 

H$b‘ 3-  ‘wbm§g§~§Yr Hw$R>bmhr {ZU©¶ KoVmZm gd© àm¡T> ì¶º$s, g§ñWm Am{U emgZ ¶m§Zr ‘wbm§Mo gdm}Îm‘ 
{hV OnUo ‘hËdmMo Amho.

H$b‘ 4-  ‘wbm§Zm ho h¸$ {‘idyZ XoUo àË¶oH$ XoemMo H$V©ì¶ Amho.
H$b‘ 5-  Vw‘Mo ho h¸$ Vwåhmbm {‘imdoV, Ë¶mMm Cn¶moJ ìhmdm åhUyZ à¶ËZ H$maÊ¶mMm Vw‘À¶m Hw$Qw>§~mbm 

A{YH$ma Amho Am{U Vr Ë¶m§Mr O~m~Xmar Amho. Ë¶mgmR>r emgZhr O~m~Xma Amho.
H$b‘ 6-  Vwåhm àË¶oH$mbm OJÊ¶mMm Am{U Amamo½¶nyU© {dH$mgmMm h¸$ Amho. 
H$b‘ 7-  emgZmH$Sy>Z Vw‘Mo Zmd, amï´>r¶Ëd {‘iÊ¶mMm A{YH$ma Onbm OmB©b. Amnë¶m AmB© 

dS>rbm§{df¶r ‘m{hV AgUo Am{U Ë¶m§À¶mH$Sy>Z Vw‘Mo nmbZnmofU Ho$b§ OmUo hm Vw‘Mm h¸$ Amho. 
H$b‘ 8-  Vwåhmbm Amnbo Zmd, AmoiI, ZmVr OnÊ¶mMm, H$m¶‘ R>odÊ¶mMm h¸$ Amho. Hw$R>bohr amï´> Ë¶mV 

~oH$m¶Xoera T>dimT>di H$aUma Zmhr.
H$b‘ 9-  ‘wbm§Zm Amnë¶m AmB© ~m~m§gmo~V, H$miOr KoUmè¶m Hw$Qw>§~mgmo~V amhÊ¶mMm h¸$ Amho. AWm©V Vo 

Vw‘À¶mgmR>r ¶mo½¶ Zgob Va Xþgè¶m gwa{jV Am{U H$miOr KoUmè¶m Hw$Qw>§~mg‘doV ahm¶cm 
{‘iÊ¶mMm Vw‘Mm A{YH$ma Amho.

H$b‘ 10- Amnë¶m AmB© qH$dm d{S>bm§nmgyZ Xÿa, {Zamù¶m XoemV ahmV Agboë¶m ‘wbm§Zm nmbH$m§gmo~V 
EH$Ì amhÊ¶mgmR>r Ë¶m Ë¶m XoemV OmÊ¶m ¶oÊ¶mMr ‘w^m Amho Am{U ho gd© Xoem§Zm ‘mÝ¶ Amho.  

H$b‘ 11-  ‘wbm§Zm ~oH$m¶XoeraarË¶m naXoer nmR>dUo AWdm AnhaU H$aUo ømbm gd© amï´>o H$S>H$ à{V~§Y 
H$aVrb.

H$b‘ 12-  ‘wbm§Zm Amnb§ ‘V AgÊ¶mMm Am{U Vo ‘m§S>Ê¶mMm h¸$ Amho. BVa ì¶º$s, g§ñWm ‘wbm§Zm Ver 
g§Yr XoVrb Am{U Vo ‘wbm§Mo ‘V Jm§^r¶m©Zo {dMmamV KoVrb.

H$b‘ 13-  ‘m{hVr {‘idÊ¶mMm Am{U Ë¶mVyZ EImÚm ì¶º$sMo AWdm XoemMo A{hV hmoUma Zgob Va Ë¶m 
‘m{hVrMr XodmUKodmU H$aÊ¶mMm Vwåhmbm h¸$ Amho. 

H$b‘ 14- Vwåhmbm {dMma ñdmV§Í¶mMm, Amnbm {ddoH$ dmnaÊ¶mMm d Hw$R>bmhr Y‘© ‘mZÊ¶mMm h¸$ gd© amï´> 
‘mÝ¶ H$aVrb. nmbH$ Vwåhmbm Ë¶mV ‘XV H$aVrb. 

H$b‘ 15- Vwåhr Vw‘Mo {‘Ì, g‘yh-g§KQ>Zm ~Zdy eH$Vm, BVam§Mo A{YH$ma ~m{YV hmoUma ZmhrV Aem 
nÕVrZo Ë¶mV gh^mJr hmoD$ eH$Vm.

H$b‘ 16- Vw‘À¶m ImOJr Am¶wî¶mV Hw$R>ë¶mhr àH$maMr T>dimT>di H$aÊ¶mMm Hw$Umbmhr A{YH$ma Zmhr. 
Ë¶m{déÜX g§ajUmMm Vwåhmbm h¸$ Amho. 

H$b‘ 17- ‘mÜ¶‘m§Mm dmna H$aÊ¶mMm, ‘m{hVr {‘idÊ¶mMm Vwåhmbm h¸$ Amho. Cn¶wº$ ‘m{hVr XoUmar 
‘mÜ¶‘§ CnbãY H$ê$Z XoÊ¶mMr O~m~Xmar Xoem§Mr Amho. 

H$b‘ 18- ‘wbm§Mo nmbZ nmofU H$aÊ¶mMr O~m~Xmar (eŠ¶ Vmoda) AmB© 
d{S>bm§Mr Amho. emgZ Ë¶mV Ë¶m§Zm, {deofV… XmoÝhr nmbH$ 

ZmoH$ar H$aV AgVrb Va ‘XV H$aob.
H$b‘ 19- emar[aH$ ‘mZ{gH$ AmKmV, dmB©Q> dmJUyH$, 

emofUmnmgyZ g§ajUmMm h¸$ Vwåhmbm Amho.
H$b‘ 20- Vwåhr Oa Vw‘À¶m Hw$Qw>§~mnmgyZ H$mhr 

H$maUmZo Xÿa/{d^º$ Pmbm Agmb Va 
Vwåhmbm ‘XV {‘iob Am{U Vw‘Mr H$miOr 
KoVbr OmB©b.

H$b‘ 21- ‘yb XÎmH$ XoVmZm qH$dm ‘wbmgmR>r {Zamio 
nmbH$ emoYVmZm (XoemV AWdm naXoemV) 

‘wbmÀ¶m {hVmbm Am{U gwajobmM àmYmÝ¶ {Xbo 
OmB©b.

H$b‘ 22- {Zdm©{gV, namJ§Xm ìhmdo bmJboë¶m ‘wbm§Zm {deof 
H$miOr Am{U ‘XVrMm h¸$ Amho. Ë¶m§Zm ¶m gZXoVrb 

gd© h¸$ bmJy AmhoV. 
H$b‘ 23- H$gë¶mhr àH$maMo An§JËd Agboë¶m 

‘wbm§Zm EH$ g‘¥ÜX Am¶wî¶ OJVm ¶mdo 
åhUyZ {ejU Am{U {dH$mgmÀ¶m g§Yr 
àm‘w»¶mZo {‘iVrb ¶mMr {deof 
H$miOr KoVbr OmB©b. 

H$b‘ 24-  {ZamoJr OrdZmÀ¶m Ñï>rZo Amamo½¶mÀ¶m gmo¶r, ewÜX nmUr, nmofH$ Amhma, ñdÀN> Am{U gwa{jV 
n¶m©daU {‘iÊ¶mMm ‘wbm§Mm h¸$ gd© Xoem§Zm ‘mÝ¶ Agob Am{U Ë¶mMr nyV©Vm H$aÊ¶mMr Ë¶m§Mr 
O~m~Xmar Agob.

H$b‘ 25- ‘wb§ Hw$Qw>§~ gmoSy>Z BVa Hw$UmÀ¶m XoIaoIrImbr qH$dm CnMmam§gmR>r amhV AgVrb Va Aem doir 
{VWë¶m Jmoï>tMr {Z¶{‘V ’o$aVnmgUr hmoÊ¶mMm h¸$ ‘wbm§Zm Amho.

H$b‘ 26- emgZmH$Sy>Z Amdí¶H$ Vr gd© Am{W©H$, gm‘m{OH$ gwajm {‘idÊ¶mMm h¸$ ‘wbm§Zm Amho. 
H$b‘ 27- CÎm‘ OrdZ‘mZmV dmT>Ê¶mgmR>r AÞ, dó Am{U gwa{jV {Zdmè¶m gma»¶m gd© ‘wb^yV JaOm§Mr 

Hw$Qw>§~ Am{U emgZmH$Sy>Z nyV©Vm Ho$br OmÊ¶mMm h¸$ ‘wbm§Zm Amho.
H$b‘ 28-  JwUdÎmmnyU©, H$m¡eë¶ Ho$ÝÐr, g‘mZ Am{U ‘mo’$V {ejUmMm h¸$ ‘wbm§Zm Amho. {eñVrÀ¶m 

ZmdmImbr ‘wbm§Mr ‘mZhmZr hmoUma Zmhr. hì¶m Ë¶m Am{U hì¶m {VVŠ¶m Cƒ {ejUmVyZ Amnbm 
{dH$mg gmYÊ¶mMr g§Yr {‘iob. 

H$b‘ 29- n àË¶oH$ ‘wcmcm ~w{Õ‘Îmm Am{U j‘Vm d¥qÕJV H$aUmao {ejU {‘im¶cm hdo. g‘Vm, em§VVm, 
‘mZdr h¸$, ñdmV§Í¶, BVa g§ñH¥$Vr, ̂ mfm Am{U Á¶oð> ì¶º$s ¶m§À¶m ~Ôb AmnwbH$s Am{U AmXa 
hr ‘yë¶ OmonmgUmao {ejU {‘iÊ¶mMm h¸$ Vwåhmbm Amho.  

H$b‘ 30-  Amnbm Y‘©, ̂ mfm, g§ñH¥$VrZwê$n dmJÊ¶mMm gd© ‘wbm§Zm, {deofV… Aëng§»¶mH$ JQ>-g‘yhmVrb 
‘wbm§Zm, h¸$ Amho.

H$b‘ 31-  {‘Ìm§Zmo, Vwåhmbm AmdS>rMo Ioi IoiÊ¶mMm, H$a‘UwH$sMm, ‘moH$im doi AgÊ¶mMm Am{U hmo, 
{dlm§Vr KoÊ¶mMm h¸$ Amho.

H$b‘ 32- Am{W©H$ emofUmnmgyZ gwajoMm, Hw$R>ë¶mhr YmoH$mXm¶H$, hm{ZH$maH$, {ejUmÀ¶m AmS> ¶oUmè¶m 
H$m‘mnmgyZ g§ajU {‘iÊ¶mMm h¸$ Vwåhmbm Amho. 

H$b‘ 33- A‘br nXmW© Am{U Ë¶m§À¶m ì¶mnmamnmgyZ g§ajUmMm h¸$ Vwåhmbm Amho. 
H$b‘ 34- b¢{JH$ emofUmnmgyZ AJa b¢{JH$ J¡a àH$mamnmgyZ g§ajUmMm h¸$ Vwåhmbm Amho.
H$b‘ 35- H$moUË¶mMr ñdénmV qH$dm H$maUmH$[aVm ‘wbo ni{dUo, Ë¶m§Mr {dH«$s H$aUo ømbm H$m¶ÚmZo ~§Xr 

Agob.
H$b‘ 36- Vw‘À¶m Amamo½¶mÀ¶m H$moUË¶mhr àH$mao AmS> ¶oUmè¶m gd© àH$maÀ¶m emofUmnmgyZ g§ajUmMm h¸$ 

Vwåhmbm Amho. 
H$b‘ 37 - ‘wbm§Zm H«y$a AWdm hm{ZH$maH$ {ejm H$aÊ¶mMm H$moUmbmhr A{YH$ma Zmhr. ‘wcm§Zm Vmã¶mV 

¿¶m¶Mo Agoc Va Ë¶m§Zm Vm~S>Vmo~ H$m¶ÚmMr ‘XV {‘iÊ¶mMm h³H$ Amho.
H$b‘ 38- ¶wÕmnmgyZ g§ajU Am{U ñdmV§Í¶ àË¶oH$ ‘wbmMm A{YH$ma Amho. 15 dfmªImbrb ‘wbm§Mr g¡Ý¶mV 

^aVr Ho$br OmUma Zmhr. 
H$b‘ 39- AZmñWm, emofU, H«y$a Am{U A‘mZwf dmJUyH$sMo ~ir R>acoë¶m ‘wcm§Zm VËH$mi ‘XV {‘im¶cm 

hdr.
H$b‘ 40- H$m¶Xm ^§JmMm Á¶m§À¶mda Amamon Amho Aem ‘wbm§Zm Ý¶m¶mb¶rZ ¶§ÌUoH$Sy>Z Ý¶m¶nyU© dmJUyH$ 

{‘iÊ¶mMm, Amnbr ~mOy ‘m§S>Ê¶mgmR>r VËH$mi H$m¶Xoera ‘XV {‘iÊ¶mMm Am{U ‘wbm§Mo h¸$ 
A~m{YV amIbo OmÊ¶mMm h¸$ Amho.

H$b‘ 41- ‘wbm§À¶m h¸$m§Mr nyV©Vm H$aÊ¶mÀ¶m Ñï>rZo øm g§{hVohÿZ A{YH$ ¶mo½¶ VaVwXr EImÚm XoemÀ¶m 
H$m¶ÚmV AgVrb Va {VWo Vo H$m¶Xo bmJy ìhmdoV. 

H$b‘ 42- Vwåhmbm Vw‘Mo h¸$ ‘m{hV AgÊ¶mMm, OmUyZ KoÊ¶mMm h¸$ Amho. àm¡T> ì¶º$s¨Zr XoIrb øm h¸$m§Mr 
‘m{hVr ¿¶mdr, Vo {‘idÊ¶mV ‘wbm§Zm ‘XV H$amdr. emgZmZo hr gZX àË¶oH$ ‘yb Am{U àm¡T> 
ì¶º$sn¶ªV nmoMdmdr. 

H$b‘ 43 Vo 54- ~mb h¸$m§À¶m gZXoV EHy$U 54 H$b‘ AmhoV. 43 Vo 54 hr H$b‘§ ‘w»¶V… emgZ, 
gm‘m{OH$ g§ñWm Am{U àm¡T> ì¶º$s¨Zr EH$Ì ¶oD$Z ~mb h¸$m§À¶m g§ajUmÀ¶m Ñï>rZo H$er Am{U 
H$moUVr nmdb§ CMbmdrV ¶m§{df¶r ~mobVmV.

gZX hr AZoH$ amï´>m§Zr {‘iyZ nañnam§er Ho$bobm hm EH$ H$ama AgVmo; Á¶mMm 
AmXa àË¶oH$ XoemZo Amnbr YmoaU§ Am{U H$m¶Úm§À¶m Ûmao H$aUo Ano{jV Amho. 
Amnë¶m XoemZo, ^maVmZohr øm H$amamda ñdmjar Ho$br Am{U {VMm ñdrH$ma 
Ho$bm Amho. ømMm AW© hm Amho H$s gZXoVrb àË¶oH$ h¸$ Amnë¶m XoemVrb 
‘wbm§Zm {‘iob ¶mMr I~aXmar ^maV Xoembm ¿¶mdr bmJob. 

{à¶ ‘wbmZmo,
 Á¶m à‘mUo hr ~mb h¸§$Mr gZX ‘wbm§À¶m h¸$m§{df¶r ~mobVo Ë¶mM à‘mUo ‘wbm§da Agboë¶m 
O~m~Xmè¶mhr (H$b‘ 29) Vr gm§JVo. 
 ‘mUgm§‘Yë¶m {d{dYVoMm AmXa, gdm©Zm g‘mZ dmJUyH$ XoUo, n¶m©daUmMr H$miOr KoUo, kmZ 
Am{U AZw^dm§Mr ‘wº$ XodmU KodmU H$aUo, AÝ¶m¶H$maH$ dmJUyH$ {‘imboë¶m ‘wbm§Mr Am{U àm¡T>m§Mr 
‘XV H$aUo, BVam§À¶m lÕm Am{U na§nam§Mm AmXa H$aUo øm Ë¶m O~m~Xè¶m AmhoV.. 
 Vwåhmbm AmUIrhr H$mhr gwMVmV H$m Vo nhm...

g§nmXZ :
VWm{n Q´>ñQ>,
nwUo
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{O. cmVya-413519 ’$moZ : 02385-269929
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do~gmB©Q> : www.gmvsdeoni.org 
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